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Bạn Có Biết...? 

…khi tròn 18 tuổi, bạn chính thức được công nhận là người 
trưởng thành về mặt pháp lý, đồng thời có thêm nhiều quyền và 
trách nhiệm hơn? Cuốn cẩm nang về kỹ năng tự bảo vệ quyền 
lợi này sẽ giải thích một số quyền và trách nhiệm đó. 

o Bạn có thể đăng ký để bỏ phiếu tại các cuộc bầu cử cấp địa phương, tiểu bang và liên bang. 
Bạn có thể nhận các mẫu đơn đăng ký tại thư viện địa phương, bưu điện, chi nhánh DMV, 
thông qua cơ quan đăng ký cử tri tại địa phương hoặc đăng ký trực tuyến với Sở Bầu Cử 
(Department of Elections).  

o Bạn có thể ký kết hợp đồng và ký tên trên các giấy tờ pháp lý, bao gồm đơn đăng ký thẻ tín dụng, 
hợp đồng thuê mướn, hợp đồng vay mượn và nhiều thỏa thuận pháp lý khác. Hãy cẩn trọng! Bạn 
cũng có thể bị kiện nếu không thực hiện các nghĩa vụ của mình như đã nêu trong hợp đồng. 

o Bạn phải đăng ký nghĩa vụ quân sự (chỉ áp dụng đối với nam giới) trong vòng 30 ngày kể từ 
ngày tròn 18 tuổi, bất kể tình trạng khuyết tật. Có một vài trường hợp ngoại lệ hiếm hoi, nhưng tốt 
nhất là bạn nên cho rằng mình bắt buộc phải đăng ký. Bạn có thể đăng ký Nghĩa Vụ Quân Sự 
(Selective Service) trực tuyến, hãy nhận đơn đăng ký tại bưu điện địa phương hoặc nhờ cố vấn 
học đường tại trường THPT cung cấp thông tin cũng như hỗ trợ. 

o Bạn có thể tự mình đưa ra các quyết định về chăm sóc y tế, giáo dục, tài chính và mọi lựa chọn 
khác trong cuộc sống. Cha mẹ bạn có thể sẽ không còn được phép thay mặt bạn làm những việc 
như đặt hoặc hủy lịch hẹn khám bệnh, xem thông tin đơn thuốc, hoặc trao đổi với công ty bảo hiểm 
về vấn đề của bạn nếu không có sự chấp thuận của bạn. 

o Bạn có thể lập văn bản chỉ dẫn trước về chăm sóc y tế để chuẩn bị cho việc đưa ra các quyết định 
chăm sóc sức khỏe của bản thân trong tương lai. Bạn có thể tìm hiểu thêm thông tin, bao gồm cả 
mẫu đơn tự thực hiện kèm hướng dẫn, trên trang web Hỗ Trợ Ra Quyết Định (Supported Decision-
Making) của chúng tôi. 

o Nếu bạn đã nhận Thu Nhập An Sinh Bổ Sung (SSI) trước tuổi 18, hồ sơ của bạn sẽ được xem xét 
lại vào khoảng thời điểm bạn sắp 18 tuổi để xác định xem bạn có đáp ứng tiêu chuẩn xác định tình 
trạng khuyết tật đối với người trưởng thành hay không. Nếu bạn không được hưởng Thu Nhập An 
Sinh Bổ Sung (SSI) trước tuổi 18 vì thu nhập hoặc tài sản của gia đình bạn cao hơn mức quy định, 
thì khi đủ 18 tuổi, bạn có thể nộp đơn dựa trên thu nhập và tài sản của chính mình. Điều này có thể 
giúp bạn đáp ứng các quy định về tài chính dễ dàng hơn. Bạn cũng phải đáp ứng tiêu chuẩn xác 
định tình trạng khuyết tật đối với người trưởng thành. 

o Nếu bị buộc tội, bạn sẽ bị xét xử như người trưởng thành và án tích của bạn sẽ không thể xóa bỏ. 
Nếu cảnh sát thẩm vấn bạn về một vụ án, bạn có thể mời luật sư, khi đó cảnh sát phải ngừng việc 
thẩm vấn bạn. 

BẦU CỬ 

https://vote.elections.virginia.gov/VoterInformation
https://vote.elections.virginia.gov/VoterInformation
https://www.sss.gov/
https://www.sss.gov/
https://www.dlcv.org/supported-decision-making
https://www.dlcv.org/supported-decision-making
https://www.dlcv.org/supported-decision-making
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o Bạn có thể gặp phải rắc rối pháp lý nghiêm trọng nếu phát sinh quan hệ tình dục với người dưới 18 
tuổi, vì bạn đã là người trưởng thành còn người kia thì vẫn được xem là trẻ em. 

o Bạn có thể được triệu tập để thực hiện nghĩa vụ bồi thẩm viên. Điều này không có nghĩa là bạn 
chắc chắn sẽ phục vụ trong bồi thẩm đoàn, nhưng bạn có thể nhận được giấy triệu tập đến tòa án 
để thực hiện nghĩa vụ này. 

o Bạn có trách nhiệm nộp thuế và khai báo thuế. 

VÀ bạn có biết rằng bạn vẫn KHÔNG ĐƯỢC PHÉP làm những việc sau đây 
nếu chưa đủ 21 tuổi... 

o Mua bán, tàng trữ hoặc sử dụng rượu bia. Nếu bị phát hiện có sử dụng rượu bia, bạn có thể bị 
buộc tội Tiểu Hình Loại 1 (Class 1 Misdemeanor) và đối mặt với nguy cơ bị phạt tiền, lao động 
công ích và đình chỉ giấy phép lái xe.  

o Xin giấy phép hoặc mang theo vũ khí giấu kín. 

Hãy khoan! Một điều cuối cùng, bạn có biết chúng tôi luôn sẵn sàng trợ 
giúp không? 

Hãy liên hệ với dLCV tại www.dlcv.org/get-help 
 

http://www.dlcv.org/get-help

