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您是否了解……？ 

……年满 18 周岁后，您将在法律上成为成年人，您会享有更多权利，

同时也需要承担更大的责任？这份自我倡导指南将介绍某些相关的权利

与责任。 

o 您有资格在地方、州和联邦级别的选举中登记投票。您可通过当地选举登记处在当地图书

馆、邮局、机动车辆管理局 (DMV) 分支机构获取登记表格，或通过选举事务部网站在线填

写。 

o 您有权签订各类合同及法律文件，包括信用卡申请、房屋租赁协议、贷款合同以及其他法律协议。

请谨慎对待！如果未能履行合同义务，您可能会面临被起诉的风险。 

o 无论残障与否，您都必须在年满 18 周岁后的 30 日内完成兵役登记（仅限男性）。除个别特殊情况

外，您均须完成登记。您可以通过访问兵役登记 (Selective Service)网站进行线上注册，或前往当地邮

局领取登记表格，或向所在高中的辅导员寻求信息和帮助。 

o 您拥有对医疗、教育、财务和其他日常事务的自主决策权。未经您的同意，您的父母通常无权代表

您处理各项事务，如医疗预约或取消、处方获取或与保险公司沟通。 

o 您可以制定一份书面预设指示，为将来的医疗决策提前做好安排。请访问我们的支持决策 (Supported 

Decision-Making) 页面获得更多信息，包括获取附有说明的自助表格。 

o 如果在 18 周岁前您已领取 SSI，那么在您即将年满 18 周岁时，将会重新审核您的个案，以判断您是

否满足成人残障认定标准。如果由于您家庭收入或资产过高，导致您在 18 周岁之前未能获得 SSI，那

么在 18 周岁时，您可以根据自己的收入和资产状况重新申请。这可能会使您更容易满足财务要求。

您还必须符合成人残障认定标准。 

o 如果您被指控犯罪，将按成年人司法程序审理，且您的犯罪记录将永久保存。如果警察就某起犯罪

案件对您进行询问，您可以要求聘请律师，警察则不得不停止对您的询问。 

o 如果您与未满 18 周岁的人发生性行为，可能会面临严重后果，因为您已是成年人，而对方仍属于未

成年人。 

o 您可能会需要履行陪审员职责。这并不意味着您一定会被选为陪审团成员，但您可能会收到出庭履

行陪审义务的传票。 

o 您有义务依法纳税并提交纳税申报表。 

  

投票 

https://vote.elections.virginia.gov/VoterInformation
https://vote.elections.virginia.gov/VoterInformation
https://www.sss.gov/
https://www.sss.gov/
https://www.dlcv.org/supported-decision-making
https://www.dlcv.org/supported-decision-making
https://www.dlcv.org/supported-decision-making
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而且，您是否了解，在年满 21 周岁之前，您依然不能做这些事…… 

o 购买、持有或使用酒精类饮品。若您被发现饮用酒精类饮品，可能会被控一级轻罪 (Class 1 

Misdemeanor)，并面临罚款、社区服务以及吊销驾驶执照等处罚。  

o 申请或随身携带隐蔽武器。 

此外！最后还有一件事，您是否了解我们将随时为您提供帮助？ 

请访问 www.dlcv.org/get-help，联系弗吉尼亚州残障法律中心 (dLCV) 
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